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宮崎旬の青果物宮崎旬の青果物 試食会試食会
in南九州大学8

12
（都城キャンパス）

宮崎県青果物消費拡大推進協議会は、今
年度の第４回目の青果物試食会を南九州
大学 ( 都城キャンパス ) で実施しました。
今回試食する青果物は、みんな大好き『い
ちご』と『みかん』!　人気のいちごですが、
普段は一人暮らしでなかなか手が出せな
い果物…。目を輝かせて試食ブースに立
ち寄ってくれました♪　「甘い！」「おい
しい」「こんなに苺をいっぱい食べれるな
んて幸せです」と、嬉しい声をいただき
ました！苺はビタミンＣが豊富で、これ
からの季節、風邪予防にも有効な果物で
す。たくさん食べて、毎日を元気に過ご
してほしいですね！  

当日はジュ
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幸せ～♪


